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GIOVEDI 20 NOVEMBRE

14.00

14.30

15.00 - 16.00
15.00 - 15.20
15.20 - 15.40
15.40 - 16.00
16.00 - 17.00
16.00 - 16.20
16.20 - 16.40
16.40 - 17.00

Registrazione dei partecipanti e apertura del Congresso

Saluti Istituzionali

RUOLO DELLINFERMIERE NELLA GESTIONE INTEGRATA
DELLE MALATTIE GASTROREUMATOLOGICHE:
EDUCAZIONE, TERAPIE BIOLOGICHE E ASSISTENZA
POST-OPERATORIA

Moderatori: Roberta Cimaglia, Gianluca Santoboni

Analisi dellimportanza dell’educazione sanitaria nel
promuovere 'autonomia del paziente e la sua capacita
di gestione dei sintomi cronici

Daniele Napolitano

Focus sulle peculiarita della somministrazione,
monitoraggio e gestione degli effetti collaterali
dei farmaci biologici in pazienti con malattie
gastroreumatologiche. Importanza di garantire
l'aderenza alla cura

Daniela Cianchi

Il ruolo dell'infermiere nel post-operatorio di interventi
chirurgici su pazienti con malattie gastroreumatologiche,
dalla gestione delle ferite al controllo delle infezioni
Virginia Bove

IMPATTO SULLA MEDICINA GENERALE
Moderatori: Rocco Cosintino, Angelo Semeraro

Red Flag per un corretto indirizzo del paziente
gastroenterologico
Roberta Pica

Red Flag per un corretto indirizzo del paziente reumatologico
Luis Severino Martin

| bisogni insoddisfatti della medicina generale nelle
malattie immunomediate
Natale Antonino, Carlo Antonio Casamassima
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GIOVEDI 20 NOVEMBRE

17.00 - 18.00

17.00 - 17.20
17.20 - 17.40
17.40 - 18.00

18.00

LE MALATTIE IMMUNOMEDIATE
GASTROREUMATOLOGICHE IN ETA PEDIATRICA

Moderatori: Gian Piero Baldi, Daniela Marotto

Artrite giovanile idiopatica
Antonella Insalaco

La malattia di Crohn neonatale
TBD

La transizione in gastroreumatologia
Giammarco Mocci

Chiusura dei lavori



VENERDI 21 NOVEMBRE

09.00 - 10.00
09.00 - 09.20
09.20 - 09.40
09.40 -10.00
10.00 - 10.40
10.00 - 10.20
10.20 - 10.40
10.40 - 11.00
11.00 - 12.10
11.00 - 11.20
11.20 - 11.40

OSTEOPOROSI E IMMUNITA
Moderatori: Vincenzo Bruzzese, Bruno Lagand

Ruolo del microbioma intestinale nell'indurre osteoporosi
Ombretta Di Munno

Osteoporosi in corso di malattie gastrointestinali
immunomediate
Piero Vernia

Le basi fisiopatologiche delle terapie farmacologiche
dell'osteoporosi
Giovanni Minisola

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE RARE AD
INTERESSAMENTO GASTROREUMATOLOGICO

Moderatori: Antonella Marcoccia, Roberta Priori

La febbre mediterranea familiare
Piero Portincasa

La porfiria acuta intermittente
Gabrio Bassotti

PAUSA LAVORI

IMPATTO DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE
SULLA VITA RELAZIONALE

Moderatori: Cristiano Pagnini, Felice Sensi

Impatto delle IBD sulla funzione sessuale
Angela Bertani

Impatto delle malattie reumatiche sulla funzione sessuale
Chiara Tani



VENERDI 21 NOVEMBRE

11.40 —12.10

1210 - 12.40

13.00 - 14.00

14.40 - 15.40

14.40 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 — 16.00

16.00 - 17.15

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

TAVOLA ROTONDA

Malattie Infiammatorie Croniche e Sessualitd: difficoltd,
risorse e testimonianze di rinascita

Partecipano:

Serena Cannuccia, Giorgia Cirulli

Mara Lastretti, Fabrizio Quattrini

LETTURA

Introduce: Ettore D'Aleo

Dalla mente alla cellula: il dialogo invisibile tra psiche
e tessuti

Gavino Faa, Mirko Manchia

LUNCH/ POSTER SESSION

INFIAMMAZIONI COLICHE NEL CORSO DI MALATTIE
SISTEMICHE

Moderatori: Livia Biancone, Maria Lia Scribano

Coliti da immune checkpoint inhibitors
Rachele Ciccocioppo

SCAD (segmental colitis associated with diverticulosis)
Antonio Tursi

Enterocoliti eosinofile
Matteo Ghisa

PAUSA LAVORI

INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN GASTROREUMATOLOGIA
Moderatore: Gilda Sandri, Palma Scolieri

Intelligenza artificiale applicata alle MICI
Alfredo Papa

Intelligenza artificiale applicata alle malattie
reumatologiche
Pietro Leccese
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16.40 - 17.00 TANDEM TALK
Moderatori: Marzia Mensurati, Roberta Pica

Sequencing e farmacoeconomia: impatto
dellintelligenza artificiale
Luca Antonioli, Eugenio Di Brino

17.00 - 1715 Discussione

NO ECM

1715 - 17.30 PREMIO ALLA CARRIERA

17.30 - 18.30 ASSEMBLEA DEI SOCI ED ELEZIONE DEL CONSIGLIO
DIRETTIVO 2026 — 2029
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09.00 -10.00

09.00 - 09.20

09.20 - 09.40

09.40 -10.00

STILI DI VITA
Moderatori: Paola Tomietto, Costantino Zampaletta

Alimentazione e Malattie dermatologiche
immunomediate
Ornella De Pita

Impatto dell'attivita fisica sulle malattie
immunomediate
Antonietta G. Gravina

Update sul ruolo della dieta mediterranea nella
complementarita della terapia nelle malattie gastro-
reumatologiche

Gian Marco Giorgetti

10.00 - 10.40

10.00 - 10.20

10.20 - 10.40

UPDATE DELLE TERAPIE IN GASTROREUMATOLOGIA
Moderatori: Andrea Delle Sedie, Roberto Lorenzetti

Anti-Jak in IBD 5 anni dopo: cosa ci ha insegnato la
real life
Loris Riccardo Lopetuso

Anti-Jak in malattie reumatiche 5 anni dopo: cosa ci
ha insegnato la real life
Francesca Romana Spinelli

10.40 - 11.00

11.00 - 1115

11.15 = 11.30

TANDEM TALK
Moderatore: Paolo Scapato

Dual therapy: presente e futuro
Andrea Picchianti Diamanti, Franco Scaldaferri

Discussione

PAUSA LAVORI
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NO ECM

12.00 - 13.00 COMUNICAZIONI ORALI
E PREMIAZIONI MIGLIORI ABSTRACT

Coordinano: Luigi Evandro Aloisantonio, Flavio Romolo
Rispoli, Maddalena Zippi

13.00 - 13.30 PRESENTAZIONE DEL NUOVO CONSIGLIO
DIRETTIVO 2026 - 2029

13.30 CHIUSURA DEL CONGRESSO



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Belstay Roma Aurelia
Via Bogliasco, 27, 00165 Roma

E.C.M. (Educazione Continua In Medicina)
emeeting&consulting, in qualita di Provider
Standard 1124, accrediterd il Congresso per
le seguenti categorie:

Medico Chirurgo* Biologo, Dietista,
Farmacista ** Fisioterapista, Infermiere,
Psicologo*** Tecnico sanitario di laboratorio
biomedico.

*Discipline di riferimento per Medico Chirurgo:
Allergologia ed Immunologia clinica, Anestesia
e Rianimazione, Continuitd Assistenziale,
Dermatologia e Venereologia, Endocrinologia,
Epidemiologia,  Gastroenterologia, Igiene
Epidemiologia e Sanitd Pubblica, Malattie
Infettive, Medicina di Comunita, Medicina
dello Sport, Medicina Fisica e Riabilitazione,
Medicina Generale (Medici di famiglia),
Medicina Interna, Microbiologia e Virologia,
Nefrologia, Organizzazione dei Servizi Sanitari
di Base, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi
Chimico Cliniche e Microbiologia), Psichiatria,
Psicoterapia, Radiodiagnostica, Radioterapia,
Reumatologia, Scienze della Alimentazione

**Discipline di riferimento per Farmacista:
Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale

***Dijscipline di riferimento per Psicologo:
Psicologia, Psicoterapia

Responsabile Scientifico: Prof.ssa Roberta Pica

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
€ MEETING&CONSULTING

Via Michele Mercati, 33 00197 Roma
Tel. 06 80693320 | sigr@emecroma.com
www.emec-roma.com

Come iscriversi al Congresso

Online sul portale della
Segreteria Organizzativa
www.emec-roma.com/events-
calendar/

Sul sito della Societa Italiana di
GastroReumatologia

www.sigr.it, nella sezione
dedicata al Congresso

Scansiona il QR CODE
e iscriviti al Congresso

Iscrizione alla SIGR

Sul sito www.sigr.it,
nella sezione “Diventa socio”

Scansiona il QR CODE
e iscriviti alla SIGR




